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the avlvte‘rnate picking improver ‘ ~ diDonato Bogolti e Roberto Faz=s

5 fantastici tools

P otenzierai la tua pennata alternata

= i - |
attraverso ['utilizzo di cinque Ciao super Guatar Clubber Sono Donato Bego’m e con mucho entumasmo mauguro ul

fantastici Tool'. Eccoli.

1) Resistenziometro
2) Accelerometro
3) Scattometro
4) Pattern

)

5) Arpeggio

Con questo primo incontro facciamo la
conoscenza dei primi due: resistenziometro e
accelerometro.

Resistenziometro
Esegui il seguente lick ininterrottamente per 60 secondil
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A cosa serve? A sviluppare grande resistenza ed accuratezza e ad eliminare quel genere di imprecisioni talvolta erroneamente imputate

allemozione. Inolire, obbliga al rilassamento: condizione fondamentale per ottenere una pennata alternata efficiente.
Il resistenziometro: un vero must!

Accelerometro
Esegui il seguente lick ininterrottamente, aumentandolo la velocita ogni due ripetizioni, fino a salire di 20 BPM!
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A cosa serve? A ‘velocizzare”, ottenere il controllo del timing e il dominio del lick. Inoltre, partendo lento e aumentando progressivam
BPM, scongiurerai il rischio di “metabolizzare” gli eventuali errori dovuti allo studio prolungato a una velocita inadatta. Errori difficili sia da
identificare che da rimuovere in seguito. .

_ Uaccelerametra. un vero fast!

E tutto per questo appuntamento sulle pagine di Guitar Club. Per ottenere il meglio, ti suggenamo d1 apphcare i suddettt due Tool ai tuoi eserc
personali.

! Per rendere tutto ancora piu divertente e stimolante, con ogni esercizio cambia il genere musicale e Ia tonalita.




